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Neue Selbsthilfegruppe
Fibromyalgie

Geflihlschaos - Ratlos — Hilflos

Man kann die Krankheit nicht sehen, sie ist fir andere Menschen unsichtbar, aber
du flhlst sie jeden Tag, mal mehr, mal weniger, sie ist standig prasent eine
Begleitung, auf die man verzichten kdnnte.

Freunde, Kollegen, ja sogar Arzte stempeln dich als Simulant ab.

Es entstehen Geflihle, die etwas mit deiner Psyche machen:

Zukunftsangste, Traurigkeit, Unverstandnis und vor allem dieser Schmerz, den nur
du flhlst und mit dir tragst

Du musst mit all diesen Empfindungen nicht alleine sein.

Wenn du dich angesprochen fihlst, dann bist du herzlich eingeladen.
Wir treffen uns 1 mal im Monat Montags von 17:00 - 19:00 Uhr in Schleiden.

GEMEINSAM WIRD ALLES LEICHTER !!!

Kontakt und Anmeldung:
Selbsthilfe Kontaktstelle Euskirchen = DER PAR|TAT|SCHE
Telefon: 02251 8662808 mobil: 0172 2145897 Kreis Euskirchen

E-mail: selbsthilfe-euskirchen@paritaet-nrw.org Selbsthilfe-Kontaktstelle
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